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Es ist ein Handzeichen, das je-
der aufden ersten Blick versteht.
Daumen hoch, sprich: Mir geht es
gut. Bernd Pankowski mag die-
se Geste. Dabei hatte der 58-jih-
rige Brummifahrer aus Bindow
bei Konigs Wusterhausen allen
Grund, Qiber sein schweres Schick-
sal zu klagen.

Ruckblende: Am 5. Januar 2013
ist Kraftfahrer Bernd mit ¢inem
Laster voller Morphium unter-
wegs ins spanische Barcelona. Bei
Diisseldorf wird ihm plétzlich am
Steuer schlecht. Es gelingt thm
noch, den Lastwagen auf einen
Autohof zu fahren und den Not-

Obwohl Ber;1d Panlgowski

7

bereits 70 Operationen iiber ~
sich ergehen lassen musste,

arzt zu alarmieren, Dann wird ihm
schwarz vor Augen.

«Die Sanitater haben 45 Minu-
ten lang versucht, mich zu reani-
mieren, und mich schlieRlich zu-
rick ins Leben geholt®, erfihrt er
spiter. Ein Wunder: Das Gehirn
von Bernd Pankowski nimmt kei-
nen Schaden. Doch sein Herz ist
kaputt. Und alle vier GliecdmaBen
abgestorben. Pankowski meint;
LAber ich lebte und war bei kla-
rem Verstand .

Doch in den vergangenen Jah-
ren musste der Familienvater be-
reits 70-mal operiert werden. Sei-
ne Krankenakte ist eine Auflistung
von Verlust und Schmerz: Funf
Kunstherzen hielten ithn voriber-
gehend am Leben. Der rechte Un-

hadert er nicht mit seinem Schlcksal

tcmchcnkrl amputiert, links verlor

r alle Zehen, von seiner rechten
Hand blicb ihm nur der Ballen
erhalten,

Auch seine linke Hand hitte
er beinahe komplett
verloren - alle Finger
waren schwarz und

abgestorben. Ein ex-
zellenter Handchir-

urg konnte mir den
linken Daumen in vie-
len Operationen ret-
ten. So kann ich eine
Tastatur bedienen und
kommunizieren.”

Die  BZ _besuch-
te_Pankowski auf der
Transplantationsstati-
on_H3 des Deutschen

Herzzentrums, Sein Immunsystem
ist fiir sein neues Spenderherz her-
untergefahren worden, Wir werden
deshalb komplett neu eingekleidet

Weil das Immunsystem von Bernd
Pankowski nach seiner Transplantation
geschwicht ist, muss der Reporter
Mundschutz und sterile Kleidung tragen
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ef hoch fiir das Leben

Vor seinem Sd\bcksalsschlag
. Bernd Pankowski hinter dem
|'Sttmw eanee(; Lastwagens

FOTOS: SVEN MEISSNER

Wie kann e¢in Mensch dieses
Schicksal aushalten, ohne sich auf-
zugeben? Bernd Pankowski Lichelt
und sagt mit fester Stimme: .Ich
will leben!™ Was war der schonste
Augenblick in den vergangenen Jah-
ren? .Ein Spenderherz, das mir inder
Heiligen Nacht eingepflanzt wurde.”
Wer gibt thm Halt? .Meine Tochter
und meine Lebensgefiahrtin, die ge-
rade unser Haus behindertengerecht
umbaut.” Auch Mitglieder des Selbst-
hilfevereins fur Transplantierte IOP
e. V., kimmem sich rmihrend um
Bernd Pankowski. Chefin Ute Opper:
Wir wollen ithm dabei helfen, sein
Leben im Alltag wieder zu meistern.”

Pankowskis gro8ter Traum? Mit
einem fiir mich umgebauten Auto
wieder mobil sein zu kdnnen!™




